
CATEGORÍA

Paletas, Pastelería

EVENTO

Verano

PALETAS DE AGUA FRUTALES

INGREDIENTES

Grupo Base

Ingrediente KG

Relleno Frutal Berries Bakels 0.500

Agua 0.500

Peso total: 1.000

MÉTODO

-En una licuadora, agrega el agua y el Relleno Frutal Berries o tu Relleno Frutal favorito.

-Mezclar durante 1 a 2 minutos en velocidad alta, luego verter en molde de helado y cubrir.

-Posteriormente refrigerar durante 6 a 8 horas en el congelador.

"Peso referencial de cada paleta, 100 a 110 gramos."

                                     (Receta para 10 porciones)
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