W BAKELS

BAKERY INGREDIENTS SINCE 1904

kelschile.cl

CATEGORIA

Panaderia

PANINI CENTENO

INGREDIENTES

Grupo Base

PM Centeno Minus 1.000
Levadura Instantanea Bakels 0.010
Agua 0.420

Peso total: 1.430

METODO

Base

-Incorporar ingredientes a la maquina amasadora, mezclar por 1 a 2 minutos a velocidad lenta hasta incorporar los
ingredientes.

-Estirar la masa de un espesor de 1 cm .

-Cortar piezas de 60 a 65 gramos con cortador metalico ovalado.

-Disponer en latas y fermentar durante 55 a 60 minutos.

-Hornear a 210°C por 13 a 15 minutos con 1 a 2 segundos de vapor.

(Receta para 22 unidades)


https://www.bakelschile.cl/recipe-category/panaderia/
https://www.bakelschile.cl/productos/pm-pan-centeno-minus/
https://www.bakelschile.cl/productos/levadura-instantanea/

